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Einladung zur Teilnahme an der Online-Befragung ,,Nachhaltiges und gesundheitsférdern-

des Schulessen: Eine Untersuchung in integrierten Sekundarschulen im Land Berlin“

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter,

im Rahmen des Verbundprojekts ,Social Cohesion, food and health: Inclusive food system
transitions” plant das Zentrum Technik und Gesellschaft (ZTG) der Technischen Universitat zu
Berlin in enger Abstimmung mit der Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie zwi-
schen Oktober und Dezember 2021 eine Online-Befragung von Schiilerinnen und Schiilern

der Klassenstufen 8 bis 10 an integrierten Sekundarschulen im Land Berlin durchzufiihren.

Das Ziel der Online-Befragung ist es, mehr tiber die Beweggriinde der Schiilerinnen und Schii-
ler fiir die Teilnahme - oder Nicht-Teilnahme - am schulischen Mittagessen zu erfahren. Schii-
lerinnen und Schiiler werden nach ihren Erwartungen und Wiinschen hinsichtlich des Verpfle-
gungsangebots (Geschmack/Angebot, angenehme Essensatmosphdre, Wunsch nach Beteili-
gung) gefragt, aber auch danach, wie das Essensangebot an ihren Schulen gestaltet und or-
ganisiert ist. Gleichzeitig werden Verzehrhaufigkeiten bestimmter Lebensmittel sowie soziale
Aspekte des Erndhrungsverhaltens wie z.B. der Einfluss der Klassengemeinschaft und des fa-

milidren Umfelds, erhoben.
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Teilnahme

Die Senatsverwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie hat grofles Interesse an einer hohen
Beteiligungsquote bei der Online-Befragung. Daher wird empfohlen die Befragung méglichst
in den Unterricht zu integrieren. Der Link zur Online-Befragung kann hierzu an Lehrkrafte fir
das Fach WAT, aber auch an Klassenlehrerinnen und -lehrer weitergeleitet werden. Da die
Inhalte der Befragung - Erndhrungsvorlieben und -gewohnheiten - lebensnah sind, gibt es
vielfache Ankniipfungspunkte fiir den Unterricht und es kann mit einem hohen Interesse der

Schiilerinnen und Schiiler gerechnet werden.

Fiir die Teilnahme ihrer Schule ist ihre schriftliche Zustimmung sowie die Benennung einer An-
sprechperson fiir die Durchfiihrung der Online-Befragung notwendig. Mit ihrer Zustimmung
bestatigen Sie, dass die Schulkonferenz liber das Vorhaben informiert wurde bzw. informiert
wird. Es wird darum gebeten, das diesem Schreiben beiliegende Teilnahmeformular entspre-
chend auszufiillen, zu unterschreiben und bis spatestens zum 17.09.2021 an das Zentrum

Technik und Gesellschaft (ZTG) der Technischen Universitét Berlin zuriick zu senden:

per Post an: Dr. Benjamin Hennchen
Zentrum Technik und Gesellschaft
Kaiserin-Augusta-Allee 104
10553 Berlin

per Email an: hennchen@ztg.tu-berlin.de

Nach fristgerechtem Eingang des vollstandig ausgefiillten und unterschriebenen Teilnahme-
formulars, erhalt die von Ihnen benannte Ansprechperson vor den Herbstferien 2021 den Link
zur Durchfiihrung der Online-Befragung. Anschlieflend kann die Teilnahme an der Online-

Befragung nach den Herbstferien 2021 bis zu Beginn der Weihnachtsferien 2021 erfolgen.

Ergebnisse

Die Untersuchung liefert hnen wichtige Erkenntnisse zum Thema ,,Akzeptanz der Schulverpfle-
gung® an ihrer Schule. Sie soll Hinweise dazu geben, 1.) wie ein nachhaltiges und gesund-
heitsforderndes Mitttagessen fiir moglichst alle Schiilerinnen und Schiiler attraktiv gestaltet
werden kann und 2.) welche Strategien und Maf3inahmen geeignet erscheinen, um die Teil-

nahmequoten am Schulmittagessen zu erhohen.
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Die zentralen Ergebnisse der Befragung werden lhnen, der die Befragung durchfiihrenden
Ansprechperson sowie den teilnehmenden Schiilerinnen und Schiilern im Anschluss schriftlich
zur Verfligung gestellt. Bei Interesse besteht die Mdglichkeit, die Ergebnisse weiteren Akteu-

rinnen und Akteuren und Gremien in einem geeigneten Rahmen zu prdsentieren.

Kontakt
Bei Riickfragen kdnnen Sie gerne jederzeit die verantwortliche Umfrageleitung, Herrn Dr. Ben-
jamin Hennchen (hennchen@ztg.tu-berlin.de) oder Prof. Dr. Dr. Martina Schéfer (schae-

fer@ztg.tu-berlin.de), kontaktieren.
Ich bedanke mich herzlich im Voraus fiir die Teilnahme ihrer Schule an der Online-Befragung.

Mit freundlichen Griif3en
Im Auftrag

O thBan

Claudine Urban

Anlage
Teilnahmeformular fiir die Online-Befragung ,,Nachhaltiges und gesundheitsférderndes

Schulessen: Eine Untersuchung in integrierten Sekundarschulen im Land Berlin“
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