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Tagesablauf

Zeit Klassen 1-2 Klassen 3-6

06:00-07:30 Ergänzende Förderung und Betreuung (eFöB) / Frühbetreuung

07:30-08:15
Gleitender Schulbeginn/ Elterngespräche/ Gruppenfindung/

Frühstückszeit/ Morgenkreis/ Gesprächskreis

08:15-09:45 1. Block Unterricht/ Kooperationsstunde1

09:45-10:05 Bewegungspause

10:05-11:35 2. Block Unterricht

11:35-14:30
Mittagessen

Mittagsruhe/Vorlesen
Bewegungsangebot/Tee-Pause
Übungszeit/offene Angebote

Spielpause Mittagessen

3. Block Unterricht

Spielpause Mittagessen SAS1

14:30-16:00

Ergänzende Förderung und 
Betreuung (eFöB): 

Spiele und Aufgaben

3. Block Unterricht
(1-2 x pro Woche)

4. Block Unterricht oder 
Wahlpflichtunterricht 

(Klassen 5 & 6)
(2-3 x pro Woche)

Ergänzende Förderung und 
Betreuung (eFöB): 

Spiele und Aufgaben

16:00-18:00 eFöB / Spätbetreuung

Organisationsform und Stundenmodell Besonderheiten

• 45 Min. Modell
• Gebundene Ganztagsschule
• 4 Wochentage 7:30-16:00 Uhr Pflichtanwesenheit
• 1 Wochentag gebundener Ganztag bis 13:30 Uhr, danach offene Angebote

• Kooperationsstunde Lehrkraft und Erzieher:in1: wöchentl. Absprache der 
Zusammenarbeit und Einzelhilfe der Erzieher:in im Unterricht

Mittagsband
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Organisationsform und Stundenmodell Besonderheiten

• 45 Min. Modell
• Gebundene Ganztagsschule
• 4 Wochentage 7:30-16:00 Uhr Pflichtanwesenheit
• 1 Wochentag gebundener Ganztag bis 13:30 Uhr, danach offene Angebote

• Plan einer Klasse aus der Schulanfangsphase
• Soziales Lernen: Lehrkraft plus Klassenerzieher:in
• Unterrichtsergänzende Angebote (UEA) und Arbeitsgemeinschaften werden 

von Erzieher:innen durchgeführt

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

6:00 – 8:00 Frühbetreuung nach Anmeldung (Ergänzende Förderung und Betreuung)

8:00 – 8:45 Unterricht Unterricht Schularbeitszeit Unterricht Unterricht

10 Min. Frühstückspause im Klassenverband

8:55 – 9:40 Unterricht

20 Min. Hofpause

10:00 – 10:45 Unterricht

5 Min. Pause

10:50 – 11:35 Schularbeitszeit Ungebundene Zeit Unterricht

20 Min. Hofpause

11:55 – 12:40 Unterricht Unterrichtsergänzende Angebote (UEA) Unterricht Soziales Lernen

12:40  – 13:35 Mittagessen & Bewegung

13:35 – 14:20 Ungebundene Zeit Arbeitsgemeinschaften Ungebundene Zeit Schularbeitszeit

Gebundener Ganztag 
bis 13:30 Uhr, 

danach offene Angebote 

5 Min. Pause

14:25 – 15:10 Ungebundene Zeit Arbeitsgemeinschaften Unterricht UEA

5 Min. Pause

15:15 – 16:00 Ungebundene Zeit Ungebundene Zeit Unterricht Ungebundene Zeit

16:00 – 18:00 Spätbetreuung nach Anmeldung (Ergänzende Förderung und Betreuung)
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